
 

KREUZWEG TREFFPUNKT LEBEN 
 
Der Kreuzweg kann selbstständig zu beliebiger Zeit von 0:00 bis 24:00 Uhr am 
Karfreitag gegangen werden. An den Stationen ist jeweils ein Sto!eutel, in dem ein 
einlaminierter Text liegt. Der Text kann an der Station gelesen werden, muss aber 
wieder für die Nächsten zurückgelegt werden. An den Stationen ist teilweise eine 
Sitzgelegenheit. Dort kann man verweilen, den Text in Ruhe lesen, nachdenken und 
beten, oder man macht sich mit dem Gelesenen in Gedanken weiter auf den Weg. An 
der letzten Station kann selbstständig Abendmahl gefeiert werden. Die erforderlichen 
Utensilien sind dort hinterlegt. 
 
Der Weg ist 3,7 km lang und teilweise ein Waldweg. Bei schlechtem Wetter kann es dort 
matschig sein. 
 
 
Wegbeschreibung 
 
Wer komoot hat und kennt, findet dort auch den Verlauf 
des Weges. Er ist verfügbar unter: 
 
https://www.komoot.com/de-
de/tour/1446698349?share_token=alUtyDE7rO8wOLImRZt7xhBXXFEApJeEfBnAhkfm88sxxoLO09&ref= 

Ansonsten folgt man der Karte. Der Weg ist im Uhrzeigersinn zu gehen: 
 

 
 
Start und Ziel sind an der Brügger Mühle (Mettmanner Str. 15-25). Dort stehen an dem 
Feiertag viele Parkplätze der ansässigen Firmen frei zur Verfügung. Für 
Elektromobilisten gibt es eingangs auch Ladesäulen. 
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